
REGIM MIC DEJUN  ORA 10 PRANZ ORA 16 CINA  

COMUN 

MED GARDA 

Ceai, paine, unt, 

gem, branza topita  

Crenvursti  Bors legume cu zdrente  

Ficat de pasare cu 

mamaliga   

Banane  

 Friptura, branza 

cottage, rosie    

Biscuiti  

MIXT, 

HEPATIC,  

RENAL, 

PASAT 

 

Ceai, paine, unt, 

gem, branza topita    

Crenvursti  

Compot /R 

Iaurt /P 

Bors legume cu zdrente  

Ficat de pasare cu 

mamaliga 

Banane     

 Friptura, branza 

cottage, rosie 

Biscuiti 

ULCER Ceai, paine, unt, 

branza telemea, ou 

fiert    

Iaurt  Supa zarzavat cu fulgi 

ou 

Rasol cu paste 

Banane  

 Rasol, branza 

cottage Biscuiti  

COLITA Ceai, paine, unt, 

branza telemea, ou 

fiert    

Rasol Supa zarzavat cu fulgi 

ou 

Rasol cu paste 

Banane  

 Rasol cu orez    

Biscuiti    

DIABET Ceai, paine, unt, 

branza telemea, ou 

fiert    

Cottage  Supa zarzavat cu fulgi 

ou 

Friptura  cu paste si 

sos tomat   

 

Sunca 

presata  

Sote dovlecei  cu 

rasol pui    

Iaurt    

 


