
 

Marti  

TIP REGIM 

 

MIC DEJUN SUPLIMENT  PRANZ  SUPLIMENT  CINA  

COMUN 

MEDIC 

GARDA  

Ceai,paine,unt,gem, 

Pate ficat  

Iaurt  Supa de fasole uscata 

Tocanita  de pui cu ciuperci 

si mamaliga    

 Budinca paste cu 

cascaval  

Cacao cu lapte 

MIXT, 

HEPATIC 

 

Ceai,paine,unt,miere, 

Sunca presata 

P/sodou  

Iaurt  

P/iaurt  

Bors legume cu zdrente ou 

Tocanita  de pui cu ciuperci 

si mamaliga      

 Budinca paste cu 

branza vaca  

Compot  

ULCER 

 

Ceai,paine,unt, ou 

fiert ,telemea  

  

Iaurt  

 

Supa legume cu fulgi ou 

Rasol cu morcov sote   

 Budinca paste cu 

branza vaca  

Biscuiti  

COLITA  

 

Ceai,paine,unt,ou 

fiert, telemea 

 

Rasol  

 

Supa legume cu fulgi ou 

Rasol cu morcov sote 

 Budinca paste cu 

branza vaca  

Biscuiti 

DIABET  

 

Ceai,paine,unt,ou 

fiert ,telemea  

  

Cottage Bors legume cu zdrente ou 

Friptura cu cartofi natur     

Crenwursti Mancare de 

dovlecei cu carne 

Iaurt        

 

 

 

 

 


